
LYCÉE JEAN MONNET 

16100 COGNAC                                   SEMAINE DU 6 AU 7 MAI 2024  
      

                 
 LUNDI  MARDI 

 

MERCREDI 

 

JEUDI 

 

VENDREDI 

 

DÉJEUNER 

Taboulé à la menthe 
   Salade de pommes de terre 

bistrot 
 

Brochette de volaille  
marinée 

Andouillette grillée 
Tofu à la mexicaine 

 
Petits pois 

Salade verte 
 

Brie / Morbier 
 

Corbeille de fruits de saison 

Salade grecque 
Salade cocotte 

 
Steak haché 

Nuggets de blé 
 

Pommes de terre sautées 
Salade verte 

 
Fromage blanc aux fruits 

 
Corbeille de fruits de saison 

   

DINER 

 

 Terrine de courgettes à la 
vache qui rit 

 
Lasagnes bolognaises 

 
Salade verte 

 
Pont l’évêque 

 
Cône glacé 

Bon appétit ! 
 
 
 

   

ALTERNATIVE VEGETALE                 LOCAL                             BIO                                                                                   

                            LOCAL FAIT MAISON                                     FAIT MAISON                    

La Proviseure, D. AUBERTIN      La Gestionnaire, I. PELLETIER 

Les menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des approvisionnements et 

des effectifs  

 


